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es un viaje personal por este lindo y sorprendente

: ares donde encontramos vida, magia, tranquilidad y
aes dnea. También son sentimientos y deseos, el erotismo
d que nos rodea, las formas, las curvas, la vitalidad y la
madre tierra.
pret celebrar y honrar la vida, es amor infinito por la belleza de
un profundo deseo de preservarla y conservarla en todo

ent

La Manigua, es hacer parte real de ella de manera

a y consciente. Es delicioso perderse y dejarse encantar por su
abu ia y exuberancia, disfrutarla y beber de su energia, fluir en ella,
en sus'#os, bosques, mares y montanas.

a_guardiana, protectora y amiga de La Manigua, una amante
yespejo de st belleza, ésta se adueiia de ella para honrarla y enaltecerla.
que me encontré en el camino y con la cual he compartido
belleza, ademéas me ha servido de guia en su creacion.

El término “manigua” se refiere a la copiosidad, abundancia y
exuberancia. En Antillas es un grupo espeso de plantas o hierbas o
arbustos tropicales, en Colombia es un bosque tropical impenetrable y
pantanoso y en Honduras y Nicaragua es un terreno muy pantanoso,
cubierto de espesa maleza.

Pedro Peléez.
Director creativo de Pimpumpam.
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es el espiritu guardian de la vida y el equilibrio de la

alez el conjunto de lo salvaje vy silvestre en toda su exuberancia
s fuego, es agua, es aire, es tierra, es la conexion sublime
cada mineral, cada hongo, cada planta, cada insecto, cada
s y cada uno de nosotros; es nuestra conexioén con la
nutre. Somos naturaleza, somos tierra, somos manigua,

e ella se refleje genuinamente en nosotros.

lo que nos une a Pimpumpam, Sativa, Yerbateria y otros
os p mpartir y contagiar este amor por la vida misma y su
lleza.

a.
tiva de Sativa y Yerbateria.
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Mundo Sativa
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Sativa Ornata
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Epiteto que deriva del latin ornare, que significa “adornar”,
aludiendo al aspecto ornamental de una planta en su conjunto.
Esta nueva coleccion de Sativa pretende exaltar la belleza de las

plantas desde su capacidad de adornar un espacio, sin olvidar
su funcién natural. Inspirada en la estética estilo bauhaus,
formas basicas, esenciales, césmicas y siderales.
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Hciones intimas con las plantas.

as la palabra “fitofilia”, es posible que se te pase por la

a picara, pero més alla de la creatividad de una mente

1C10S ta palabra viene del griego antiguo (Phyto: planta y

, amor) esto quiere decir que etimolégicamente hablando,
ca por las plantas.

ena leiste esta palabra, se te vinieron a la mente relaciones intimas,

lejos de la reflexion que queremos compartir, ya que entre

nos existe una relacion estrechamente intima, tan intima,

os existir sin ella.

de este planeta, existen muchas formas de relacionarse

5 interacciones, donde ningtin organismo permanece

hacen que los ecosistemas se mantengan en funcionamiento.

SIS es una asociacién intima y persistente de organismos

iferentes, donde alguno o ambos, se benefician en su

. El mutualismo, a su vez, es una forma de simbiosis donde

s mejoran mutuamente su aptitud biolégica, gracias a su

e los humanos depende en su totalidad del reino vegetal;
nos alimentamos de plantas y de animales que a su vez se alimentan

de plantas, nos vestimos con fibras vegetales, construimos casas y
muebles con madera, nos movemos en zapatos con suelas de caucho

y en vehiculos con ruedas de caucho vulcanizado (que proviene del
arbol Hevea Brasiliensis), tomamos medicinas derivadas de las plantas,
respiramos aire purificado por plantas, hacemos rituales espirituales
con plantas, decoramos con plantas los espacios que habitamos, por
mencionar algunas de las utilidades de estos maravillosos seres, que
ademas nos llevan bastante ventaja en millones de afios de evolucién.

Es evidente que relacién humano-planta es una simbiosis, ya que las
plantas sostienen y nutren nuestra existencia, sin duda los humanos nos
vemos beneficiados de plantas, pero la pregunta es: ;se benefician las
plantas de nosotros? Consideramos que la respuesta depende de cada
humano. Lo ideal en esta relacién seria que no sélo se beneficiara el
humano, una idea més bonita y equilibrada seria construir una relacion
de mutualismo donde retribuyamos y agradezcamos a las plantas todo lo
que nos dan, lo cual en iltimas nos conviene, ya que si no cuidamos a la
especie que nos sostiene, vamos a terminar acabéandola y acabando con
nosotros mismos. (Como dato curioso ya la humanidad ha acabado con
gran parte de variedades de especies vegetales para que prevalezcan las
mas rentables y productivas).

En dltimas y para no ponernos muy pesimistas, te dejamos unos consejos
para que tu relacién con las plantas y en general con cualquier ser, sea

. Py A
simbidtica: n

¢ Agradece por su exitencia, admira y;‘ déjate asombrar por su belleza.

e Pide permiso y perdén cuando vas a cortarlas para hacer uso de ellas.
* Siembra y cuida plantas en tu casa, permite que te acomparien y
retribuyéles con cuidado y carifio.! L e

* Honra a la madre tierra haciendo algdpé"(:ﬁft’enda.

(Puedes ver una idea de ofr\enda;’en la pagina 26)
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buscar un charco bien limpio y puro con
nte de La Manigua donde puedas nadar,
ras, recibir la energia de una cascada y el

lw relajacion, seguridad, apetito, sentidos

mendaciones.
snudo (mayor conexion).

(¢} rco mayor es el efecto energizante y vigorizante.
Procurar una piedra que reciba el calor y la luz del sol.
No utilizar antisolares, repelentes, humectantes u otros productos con
derivados quimicos. Se recomienda usar los productos de Yerbateria.

No llevar alimentos en empaques desechables para no generar basuras,

lleva tus propios empaques y recipientes reutilizables.

Entre mas cuides La Manigua mayor va a ser el efecto de la
Charcoterapia.

Se recomienda investigar sobre la lonizacién Negativa del agua vy sus
efectos.

Masaje
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Branding y Sistemas de Identidad.
Impresos como libros, afiches, brochures y empaques.
Ilustraciones, fconos y Simbolos.

Murales, Avisos y Senalética.



ento es perfecto para conectarte con la naturaleza y con
agradecer por lo que tienes y pedir que tus deseos se
s formas de hacer rituales de magia natural, no tienes que
de otros, un ritual es personal y debes sentirlo desde el
on, no hay que forzar nada.

s compartirte un sencillo ritual de hacer una ofrenda a cada
e los 4 ELEMENTOS v asi conectarte con la energia universal.

Hﬂa, tener una actitud constructiva, de respeto y amor.
lquier color.
de eucalipto, pino, romero o ruda.
guste (al cortarla pidele perdén, permiso y agradécele).

¢ 1 o varias semillas volatiles (con alas, hélices o motas algodonosas) que
se dispersen facilmente por el viento como las del diente de leén.
¢ 1 semilla qualquiergquetegu

de la vela. El FUEGO, ademas de dar luz y purificar, es un elemento
transmutador de la energia, hace que las cosas se transformen y
renazcan, mientras el humo lleva tu mensaje al universo.

2. Toma la flor que te gusta, pénle tu intencién, busca una fuente natural
de agua (quebrada, rio, mar) desprende uno a uno los pétalos de la flor,
mientras piensas en tu propésito y los sueltas en el agua. El AGUA es
simbolo de receptividad y unién.

3. Sopla al viento (pensando en tu propédsito), las semillas volatiles. Suelta
y fluye como el AIRE.

4. Siembra la semilla en la tierra, siembra tu intencién, si puedes regarla
y cuidarla, mucho mejor, de lo contrario, entrégasela a la vida. La
TIERRA simboliza abundancia y prosperidad.

Termina el ritual y agradece con tu oracién o mantra preferido o o
con alguna musica que te guste. Ahora has entregado tu intencién al <N
universo, prepérate para recibir los nuevos regalos y caminos que estén
por llegar.
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Yerbas ¢ P6cimas ® Menjurje
Amuletos ® Artilugios
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